
ピラティスインストラクター（マット・リフォーマー）

＊ピラティスリフォーマー資格取得者優遇

・リフォーマーを使用した30分程度のグループセッション＆その他エクササイズ指導

・グループセッションは全身を使ったプログラムを組み立てて実施してください。

＊ウォーミングアップは完了している前提で進めてください。

・リフォーマーの基本設定はオーディション前にお伝えいたします。

日程：令和6年8月30日（金）18:00～

会場：ダイドースポーツクラブ内ピラティススタジオ

日程：令和6年8月31日（土）18:00～

会場：ダイドースポーツクラブ内ピラティススタジオ

＊上記日程にて参加が困難な場合はお気軽にご相談ください

①メールもしくはお電話でご応募ください。

②担当者から詳細についてのご連絡をいたします。

③オーディション当日までに、エントリーシート・職務経歴書を、メール、もしくは

　郵送でお送りください。

当日の持ち物・服装 筆記用具、運動できる服装（ソックス着用）

・オーディション開始20分前には会場へお越しください。

・会場までの交通費は自己負担となります。

・合否はオーディションの後日お伝えいたします。

・オーディション合格後は、Pilates&Hot Yoga Studio ibsのマニュアル研修会に

　参加していただきます。

＊マニュアル研修会は9月中頃を予定しています（オーディション当日に告知）

〒250-0872　神奈川県小田原市中里313-9

ダイドースポーツクラブ　担当：津山・増田

TEL：0465-47-4715 　FAX：0465-49-0440

メール：y.tsuyama@jp-idea.net（津山宛）

ホームページ：https://www.daidoh-s.com/

Pilates&Hot Yoga Studio ibs 
インストラクターオーディション要項

第1回

第2回

募集

女性のみ/18歳以上/マットピラティスまたはピラテティスリフォーマー資格取得者応募資格

オーディション内容

補足事項

お問い合わせ先

日程・会場

お申し込みの流れ

ホームページオーディション要項
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